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1. DADOS DA INSTITUIÇÃO 

 

Nome: ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE VOLTA REDONDA-

APAE-VR 

Endereço: Rua Marechal Arthur da Costa e Silva (Sessenta) nº 1790 Bairro Sessenta 

Município: Volta Redonda 

C.N.P.J.: 32.515.298/0001-69 

CEP: 27256-712 

TEL: (24) 3342-9066 / 3342-5399  

E-mail: apaevr@gmail.com 

 

Inscrições e cadastros da instituição: 

Registros:  

CNPJ: 32.515.298/0001-69 

Certificado de Filantropia - CEBAS: nº 235874.0005799/2019 

Conselho Nacional de Assistência Social: nº 276.540/69  

Conselho Municipal de Direito da Criança e do Adolescente: nº 0001  

Conselho Municipal de Assistência Social: nº 0012  

Certificado de Utilidade Pública Estadual: E/06/12108/90 

              

2. HISTÓRICO 

 

A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Volta Redonda – APAE-VR, fundada em 

nove de abril de 1956 é uma sociedade civil, de direito privado, sem fins lucrativos, de caráter 

assistencial, educacional e cultural, com sede e foro no Município de Volta Redonda, Estado do 

Rio de Janeiro, com estatuto registrado sob nº 2567 folha 139, livro A-3 e com a última alteração 

averbada 04/09/2024, livro A-156, sob o nº 24. 

 

Filiada à Federação Nacional das APAEs, órgão que congrega as mais de duas mil APAEs 

existentes em todo o país, e à Federação das APAEs do Estado do Rio de Janeiro com 63 (sessenta 

e três) coirmãs. 
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Sua criação originou-se do movimento de pais e amigos de pessoas com deficiência, motivados 

pela necessidade de assistir esta clientela, até então desprovida de qualquer atenção pública ou 

privada direcionada aos direitos básicos de todo e qualquer cidadão, no município de Volta 

Redonda. 

 

A APAE/VR atende atualmente a aproximadamente 260 (duzentos e sessenta) pessoas com 

deficiência intelectual e outras deficiências associadas. O atendimento prestado pela APAE-VR é 

totalmente gratuito. 

 

A APAE de Volta Redonda, desenvolve ações nas áreas da assistência social, saúde, educação, 

esporte e lazer e culturais, nossas atividades são sistemáticas e compreendem o atendimento 

contínuo aos nossos assistidos. 

 

Na assistência social, nossas atividades buscam viabilizar ações de caráter permanente, planejado 

e continuado proporcionando o fortalecimento de vínculos familiares, comunitários e sociais, 

visando o atendimento e acompanhamento prevenindo situações de violação de direitos, 

garantindo o atendimento sistemático aos assistidos pela APAE-VR e seus familiares, promover a 

melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência intelectual, buscando assegurar-lhes o 

pleno exercício da cidadania. Promovendo a integração da pessoa com deficiência à vida 

comunitária no campo da assistência social, realizando atendimentos e assessoramentos na defesa 

de direitos, de forma isolada ou cumulativa aos assistidos da APAE. Assegurando uma melhor 

qualidade de vida para as pessoas com deficiência intelectual. Os atendimentos são realizados por 

equipe formada por Assistentes Sociais, Psicólogo, Orientador Social e profissionais de oficinas 

facilitadoras/chamariz. 

 

Os atendimentos clínicos e terapêuticos são realizados por uma equipe multidisciplinar, formada 

por Fonoaudiólogos, Fisioterapeutas, Terapeuta Ocupacional, Psicólogos, Médicos, Assistentes 

Sociais, Psicopedagogos. O trabalho se distingue pela observação dos aspectos cognitivos, motor e 

afetivo emocional em todas as áreas concomitantemente e através de intervenção dos 

profissionais, proporcionando um acompanhamento minucioso do desenvolvimento global para 

que, cada usuário, possa alcançar seu melhor prognóstico. Os atendimentos são individuais e/ou 

em grupo e diretamente relacionados com os demais atendimentos que o assistido tem na 
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instituição. As famílias têm estreita ligação com o tratamento do assistido, recebendo orientações 

profissionais e devolutivas dos atendimentos. Sistematicamente, são feitas reavaliações dos 

resultados alcançados, a fim de se verificar a evolução de cada assistido, para nova abordagem do 

tratamento e indicação de novos atendimentos. 

 

A educação oferta atendimentos a pessoas com Deficiência Intelectual, leve, moderado, Síndrome 

de Down e deficiências associadas sem transtornos de conduta, oferecendo educação especializada 

aos alunos, visando seu desenvolvimento cognitivo, bem como sua integração e participação ativa 

no meio em que vive. As atividades educacionais serão desenvolvidas através de currículo 

funcional, adaptado e destinado a alunos com necessidades educativas especiais, incluindo 

informática, sala de leitura, sala de recursos pedagógicos diversos, onde o professor é o mediador 

e trabalha de forma a atender as necessidades específicas do educando, observadas suas 

potencialidades.  

 

As oficinas laborativas atendem a pessoas com deficiência intelectual, leve, moderado, Síndrome 

de Down e deficiências associadas sem transtornos de conduta o trabalho e treinamento acontecem 

nas oficinas de arte e acabamento, carpintaria, cozinha experimental, autonomia e reciclagem de 

papel, lavanderia e tecelagem, sócio-ocupacional e grupo de estágio / mercado de trabalho. 

 

As atividades de esporte e lazer têm como objetivo ampliar e diversificar os atendimentos aos 

assistidos pela APAE, seguindo a “proposta orientadora” preparada pela federação das APAES, 

tendo como referência a lei de diretrizes e bases de educação no Brasil, com as seguintes 

atividades: estimulação terapêutica, educação física escolar, treinamento esportivo, dança, 

fanfarra, atividades cívicas e culturais, capoeira, Jiu-Jitsu e dança de salão. 

 

 MISSÃO: Acolher e proteger pessoas com Deficiência Intelectual e Múltipla, defendendo os seus 

direitos, educando, estimulando, promovendo a inclusão social e uma melhor qualidade de vida, 

com apoio e orientação à família.   

  

VISÃO: Ser reconhecida como Instituição que identifica as capacidades, respeita as diferenças e 

oportuniza ao deficiente intelectual a se desenvolver em sua totalidade. 
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PÚBLICO-ALVO: Pessoas com Deficiência Intelectual e múltipla e suas famílias, desde o 

nascimento sem idade para desligamento. 

 

3. FINALIDADES ESTATUTÁRIAS 

 

Conforme o estatuto vigente, os artigos 01 a 03 definem a constituição da APAE – VR, com seus 

objetivos e missão: 

 

Art. 1º – A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Volta Redonda ou, 

abreviadamente, Apae-VR, fundada em Assembleia realizada em 09 de abril de 1956 nesta cidade 

de Volta Redonda, passa a regular-se por este Estatuto, pelo Regimento Interno e pela legislação 

civil em vigor. 

 

Art. 2º – A Apae de Volta Redonda é uma associação civil, beneficente de assistência 

social, com atuação nas áreas de assistência social, educação, saúde, prevenção, trabalho, 

profissionalização, defesa e garantia de direitos, esporte, cultura, lazer, estudo, pesquisa e outros, 

sem fins lucrativos ou de fins não econômicos, com duração indeterminada, tendo sede na Rua 

Sessenta, nº 1790, bairro Sessenta, e foro no município de Volta Redonda, estado do Rio de 

Janeiro, CEP 27.256-712. 

 

Art. 3º – A Apae de Volta Redonda tem por MISSÃO promover e articular ações de defesa 

de direitos e prevenção, orientações, prestação de serviços, apoio à família, direcionadas à 

melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiência e à construção de uma sociedade justa e 

solidária.  

 

Os artigos 09 e 10 descrevem as finalidades e modelos de atuação: 

  

Art. 9º – São os seguintes os fins e objetivos desta Apae, nos limites territoriais do seu 

município, voltados a promoção de atividades de finalidades de relevância pública e social, em 

especial:  

 

I – promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos 

de vida: crianças, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes a proteção social e o 

pleno exercício da cidadania; 
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II – Promover ao público definido no Inciso I a integração à vida comunitária no campo da 

assistência social, realizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma 

isolada ou cumulativa às pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, e para 

suas famílias; 

 

III – Promover a habilitação e reabilitação da pessoa com deficiência e a promoção da sua 

inclusão à vida comunitária, no enfrentamento dos limites existentes para as pessoas com 

deficiência, de forma articulada ou não com ações educacionais ou de saúde, por meio de serviços, 

programas ou projetos socioassistenciais; 

 

IV –  prestar serviços de educação especial às pessoas com deficiência, preferencialmente 

intelectual e múltipla; 

 

V – oferecer serviços na área da saúde, desde a prevenção, visando assegurar uma melhor 

qualidade de vida para as pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla. 

 

Art. 10 – Para consecução de seus fins, a Apae se propõe a: 

 

I – executar serviços, programas, projetos e benefícios socioassistenciais, de forma gratuita, 

permanente e continuada aos usuários da assistência social e a quem deles necessitar, sem 

qualquer discriminação, de forma planejada, diária e sistemática, não se restringindo apenas a 

distribuição de bens, benefícios e encaminhamentos; 

 

II – prestar serviços e executar programas e projetos voltados prioritariamente para a defesa e 

efetivação dos direitos socioassistenciais, de forma continuada, permanente e planejada, 

voltados, construção de novos direitos, promoção da cidadania, enfrentamento das 

desigualdades sociais, articulação com órgãos públicos de defesa de direitos, dirigidos ao 

público da política de assistência social; 

 

III – prestar serviços de educação especial às pessoas com deficiência, que tem início na 

educação infantil e estende-se ao longo da vida, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, 

seu preparo para o exercício da cidadania e sua qualificação para o trabalho; 

 

IV – promover campanhas financeiras de âmbito municipal e colaborar na organização de 

campanhas nacionais, estaduais e regionais, com o objetivo de arrecadar fundos destinados ao 

financiamento das ações de atendimento à pessoa com deficiência, preferencialmente 

intelectual e múltipla, bem como a realização das finalidades da Apae; 

 

V – incentivar a participação da comunidade e das instituições públicas e privadas nas ações e 

nos programas voltados à prevenção e ao atendimento da pessoa com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla; 

 

VI – promover parcerias com a comunidade e com instituições públicas e privadas, 

oportunizando a habilitação e a colocação da pessoa com deficiência, preferencialmente 

intelectual e múltipla, no mundo do trabalho; 
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VII – participar do intercâmbio entre as entidades coirmãs, as análogas filiadas, as associações 

congêneres e as instituições oficiais municipais, nacionais e internacionais; 

 

VIII – manter publicações técnicas especializadas sobre trabalhos e assuntos relativos à causa 

e à filosofia do Movimento Apaeano; 

 

IX – solicitar e receber recursos de órgãos públicos ou privados, e contribuições de pessoas 

físicas; 

 

X – firmar parcerias com entidades coirmãs e análogas, solicitar e receber recursos de órgãos 

públicos e privados, e as contribuições de pessoas físicas e jurídicas; 

 

XI – produzir e comercializar produtos e serviços com ou sem cessão de mão de obra, para 

manutenção da garantia de qualidade da oferta dos serviços prestados; implantar e manter 

qualquer atividade-meio, como instrumento de captação de recursos, desde que o resultado 

operacional seja aplicado integralmente nos objetivos estatutários, e que a operação seja 

registrada segregadamente em sua e contabilidade destacadas em suas Notas Explicativas. 

 

XII – fiscalizar o uso do nome “Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais”, do símbolo e 

da sigla Apae, informando o uso indevido à Federação das Apaes do Estado ou à Federação 

Nacional das Apaes; 

 

XIII - promover meios para o desenvolvimento de atividades extracurriculares para os seus 

assistidos e às suas famílias 

 

XIV – desenvolver ações de fortalecimento de vínculos familiares, prevenindo a ocorrência de 

abrigamentos; 

 

XV – apoiar e/ou gerenciar casas-lares para as pessoas com deficiência, preferencialmente 

intelectual e múltipla, em situação de risco social ou abandono; 

 

XVI – garantir a participação efetiva das pessoas com deficiência, preferencialmente 

intelectual e múltipla, na gestão das Apaes; 

 

XVII – coordenar e executar, nos limites territoriais do seu município, os objetivos, programas 

e a política da Federação das Apaes do Estado e da Federação Nacional das Apaes, 

promovendo, assegurando e defendendo o progresso, o prestígio, a credibilidade e a unidade 

orgânica e filosófica do Movimento Apaeano; 

 

XVIII – atuar na definição da política municipal de atendimento à pessoa com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla, em consonância com a política adotada pela 

Federação das Apaes do Estado e pela Federação Nacional das Apaes, coordenando e 

fiscalizando sua execução;  

 

XIX – articular, junto aos poderes públicos municipais e às entidades privadas, políticas que 

assegurem o pleno exercício dos direitos da pessoa com deficiência, preferencialmente 

intelectual e múltipla; 
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XX – encarregar-se, em âmbito municipal, da divulgação de informações sobre assuntos 

referentes à pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, incentivando a 

publicação de trabalhos e de obras especializadas; 

 

XXI – compilar e/ou divulgar as normas legais e os regulamentares federais, estaduais e 

municipais, relativas à pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, 

provocando a ação dos órgãos municipais competentes no sentido do cumprimento e do 

aperfeiçoamento da legislação; 

 

XXII – promover e/ou estimular a realização de estatísticas, estudos e pesquisas em relação à 

causa da pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, propiciando o 

avanço científico e a permanente formação e capacitação dos profissionais e voluntários que 

atuam na Apae; 

 

XXIII – promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevenção da 

deficiência, de promoção, de proteção, de inclusão, de defesa e de garantia de direitos da 

pessoa com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, de apoio e orientação à sua 

família e à comunidade; 

 

XXIV – estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos serviços prestados 

pela Apae, impondo-se a observância dos mais rígidos padrões de ética e de eficiência, de 

acordo com o conceito do Movimento Apaeano; 

 

XXV – divulgar a experiência Apaeana em órgãos públicos e privados, pelos meios 

disponíveis; 

 

XXVI – desenvolver o programa de autodefensoria, garantindo a participação efetiva das 

pessoas com deficiência, preferencialmente intelectual e múltipla, na gestão da Apae; 

 

XXVII – promover e articular serviços e programas de prevenção, educação, saúde, assistência 

social, esporte, lazer, trabalho, visando à plena inclusão da pessoa com deficiência, 

preferencialmente intelectual e múltipla. 
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4. AÇÕES DESENVOLVIDAS: 

 

4.1. ASSISTÊNCIA SOCIAL 

QUANTIDADE DE ASSISTIDOS: 260, E FAMILIARES  

 

OBJETIVO 

Viabilizar ações em caráter permanente, planejado e continuado proporcionando o fortalecimento 

de vínculos familiares, comunitários e sociais, visando o atendimento e acompanhamento 

prevenindo situações de violação de direitos, garantindo o atendimento sistemático aos assistidos 

pela APAE-VR e seus familiares. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência intelectual, em seus ciclos 

de vida: crianças, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercício da 

cidadania.  

 

Oportunizar a integração da pessoa com deficiência à vida comunitária no campo da assistência 

social, realizando atendimento, assessoramento, defesa de direitos, de forma isolada ou cumulativa 

aos assistidos da APAE. 

 

Oferecer serviços Socioassistenciais que defendam o direito de acesso a saúde e educação, visando 

assegurar uma melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiência intelectual. 

 

CLIENTELA 

Todos os assistidos diretos com deficiência intelectual e outras associadas a partir do nascimento 

sem limite máximo de idade para desligamento e seus familiares. 

Horário de atendimento das 07h30min às 11h30min e 13h00min às 17h00min de 2ª a 6ª feira. 

 

METODOLOGIA 

Atendimento aos assistidos e familiares, conforme demanda ou encaminhamento das equipes 

técnicas e pedagógicas, participação nas reuniões de equipe e nos planejamentos das atividades. 
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PRINCIPAIS ATIVIDADES ROTINEIRAS 

Acolhida e atendimento individual e em grupo às famílias pelo Serviço Social, voltadas a 

identificação de necessidades dos mesmos para atendimento e/ou encaminhamento interno, 

individualmente ou nos encontros coletivos das Oficinas de famílias. 

 

Orientação e encaminhamento para a rede socioassistencial e de serviços especializados, 

garantindo a análise e atendimento de requisições de órgãos do Poder Judiciário e dos Conselhos 

Tutelares. 

 

Acompanhamento e controle da efetividade dos encaminhamentos realizados em reuniões com 

famílias, contato sistemático com os órgãos responsáveis, profissionais e estudos de caso junto à 

rede de cuidado. 

 

Referenciamento e encaminhamento de situações de violação de direitos, vitimizações e agressões 

de crianças, adolescentes e adultos deficientes, com articulação junto aos CRAS e CREAS e 

Ministério Público.  

 

Participação nos processos de avaliação, reavaliação, estudos de casos, em parceria com equipes e 

profissionais dos demais setores da instituição. 

 

Contribuir com orientação aos profissionais sob os aspectos de desenvolvimento dos assistidos 

para subsidiar a elaboração de planos de atividades a serem desenvolvidas na escola, oficinas e 

com a família. 

 

Fazer o referenciamento, dos nossos assistidos, junto aos CRAS, em contatos presenciais ou por 

telefone, estreitando as informações acerca das necessidades e construindo ações conjuntas. 

 

Realização de encontros e articulações com Conselhos, Ministério Público, Varas de Família, 

Varas da Infância e Juventude e com toda a rede de garantia de direitos, participação em 

assembleias nos conselhos de direito (CMDCA, CMAS, COMPEDE, CONSEA), participação em 

reuniões de rede. 
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Participação em Congressos, Fóruns, Seminários, Jornadas, Cursos e outros. 

 

Participação da Equipe Técnica de Referência para apresentação dos Serviços e Programas 

oferecidos pela APAE-VR, em encontros próprios da rede de cuidado, contribuindo para o melhor 

entendimento das atividades desenvolvidas pela instituição. 

 

Atuar no encaminhamento e acompanhamento de assistidos para estágios e colocação no Mercado 

Formal de Trabalho. A relação empregado e empresa é monitorada e acompanhada por 

profissionais da APAE - Terapeuta Ocupacional, Orientador Social, Assistente Social, Psicologia 

e Pedagogia. 

 

Destinar cestas de alimento recebidas pela APAE como doação, destinam-se as famílias 

selecionadas pelo Setor de Assistência Social, após identificação e mapeamento de situação de 

vulnerabilidade, conforme demanda. 

 

Visitas às famílias visando identificar necessidade de apoio e/ou intervenções. 

 

Realização de pré-triagem e triagem. 

 

Acolhimento à família e matrícula dos novos assistidos. 

 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

Oficina de Famílias: Conhecer melhor a dinâmica familiar dos nossos assistidos; favorecer os 

vínculos dessas famílias com a instituição visando engajamento nos atendimentos ofertados; 

melhorar o desenvolvimento das potencialidades dos nossos assistidos; trabalhar a autonomia e 

fortalecer o processo de emancipação dessas famílias e dos assistidos; mediar os conflitos e 

fortalecer o grupo, baseado nos princípios da APAE – VR. 

 

Grupo de Estágio / Mercado de Trabalho: Desenvolver ações de acompanhamento que contribuam 

para a qualidade do estágio dos aprendizes das oficinas, compreendendo treinamento para equipe 

da instituição, campo de estágio, visita da instituição de estágio a APAE, apresentação dos 
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estagiários no campo, acompanhamento de estágio, orientação mensal para estagiários e 

orientação às famílias. Fomentar novos parceiros a fim de ampliação de vagas de estágio externo e 

mercado de trabalho.  

Sócio-ocupacional: Esse programa atua principalmente na área de autonomia, AVDs, AVPs, 

higiene, alimentação, cuidados pessoais e estímulo à socialização. 

Tem objetivos de reforço e manutenção das habilidades psicomotoras e estímulo cognitivos de 

maneira global. Garantindo ao assistido autonomia e melhor qualidade nos seus cuidados pessoais.   

 

Treinamento Esportivo: Desenvolvimento de equipes esportivas para treinamento e consolidação 

do vôlei, basquete, futsal e atletismo.  O treinamento acontece em horários alternativos, de forma a 

contemplar a constituição de equipes de treinamento esportivo, de acordo com a realidade dos 

alunos/atletas e em consonância com os atendimentos já realizados. São estabelecidos horários 

específicos para cada modalidade, bem como a divisão em 3 categorias distintas de forma a 

contemplar as habilidades particulares dos participantes. Participação em competições Municipais, 

estaduais e nacionais: Olimpede (VR), olimpíadas UBM (BM), FEAPAEs. Participação em  

Olimpíadas especiais, Participação no JOMPEDE Municipal, participação nos jogos estudantis do 

município, participação em eventos realizados pela Federação Estadual e Nacional das APAEs. 

 

Dança: Construção de coreografias buscando o desenvolvimento da expressão corporal, ritmo, 

coordenação motora, associação de movimentos e planos variados de deslocamento. Participação 

em festivais de dança e apresentações em datas comemorativas na instituição.  Novas 

coreografias; Apresentações em eventos internos da APAE, no município e fora do município; 

Aprimoramento nos trabalhos de ritmo, de noções temporais e espaciais, nas sequências de 

movimentos coreográficos. 

 

Fanfarra: Desenvolvimento de habilidades rítmicas, de coordenação viso motora, regras sociais, 

disciplina, autonomia, valorização da autoestima em um contexto prazeroso e de interesse 

particular.   Participação no Desfile Cívico, apresentações em datas festivas internas e em eventos 

externos, introdução de coreografia e canto nos ensaios e apresentações. 
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Capoeira: Vivenciar as práticas corporais, rítmicas e culturais da Capoeira. Ampliar o 

conhecimento corporal, a expressão corporal e habilidades rítmicas.  Desenvolver a socialização e 

respeito às regras sociais e disciplina. 

 

Jiu-jitsu (voluntário): Desenvolver as aptidões físicas, evidenciando o conhecimento corporal, 

melhorar o reflexo e o raciocínio, fortalecer a autoestima e os laços de companheirismo e respeito. 

 

Dança de salão (voluntário): Aulas de dança com ritmos e coreografias de interesse dos assistidos, 

contextualizando com o cotidiano das vivências dos assistidos, desta forma desenvolve a 

autoestima, socialização, comunicação, postura, e fortalecimento muscular. 

 

Teatro (SMC): O trabalho com a arte cênica pode estimular as potencialidades latentes da pessoa 

com deficiência intelectual, possibilitando o desenvolvimento de sua imaginação, criatividade e 

habilidades ampliando o universo de expressão e socializando a partir da sua singularidade. 

 

Parceria com a Fundação CSN: Promover a inclusão à vida comunitária dos assistidos, consiste 

em oferecer atividades culturais em espaço extra instituição através de oferta de oficinas, como 

exemplo: Meu Arigó, teatro e outras.  

 

 

 

Assistência Social – Serviço de convivência e 

vínculo 

 

Assistência Social – Serviço de 

convivência e vínculo 
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Assistência Social – Oficina de Família Assistência Social – Oficina de Família 

  

Assistência Social – Teatro               Assistência Social – Jui-Jitsu 

 

 

Assistência Social – Capoeira Mercado de trabalho – assinatura contrato 

de estágio 
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4.2. SAÚDE 

QUANTIDADE DE ASSISTIDOS: 115  

 

OBJETIVO: 

Ofertar atendimentos clínicos e terapêuticos de estimulação, desenvolvimento, reabilitação e 

manutenção, desenvolvidas individualmente e/ou em grupos, a partir da necessidade ou perfil de 

atendimento de cada assistido, definidas e avaliadas em reunião de equipe multidisciplinar.  

  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

Realizar intervenções, precoce e tardia, nas pessoas com deficiência intelectual e outras 

deficiências associadas, observando sua defasagem cognitiva e motora como aspecto fundamental. 

 

Orientar a família quanto às questões da patologia do usuário, contribuindo para sua autonomia, 

independência e vida em sociedade. 

 

Realizar e acompanhar avaliações e reavaliações solicitadas pela família, médicos externos, e 

encaminhadas pelo Setor de Educação e Setor de Saúde. 

 

CLIENTELA 

Pessoa com deficiência intelectual e outras deficiências associadas, assistidos da APAE-VR, a 

partir do nascimento. 

 

METODOLOGIA: 

Os atendimentos são realizados por equipe multidisciplinar, formada por Fonoaudiólogos, 

Fisioterapeutas, Terapeuta Ocupacional, Psicólogos, Médicos, Assistentes Sociais, 

Psicopedagogos. 

 

O trabalho se distingue pela observação dos aspectos cognitivos, motor e afetivo emocional em 

todas as áreas concomitantemente e através de intervenção dos profissionais, proporcionando um 

acompanhamento minucioso do desenvolvimento global para que, cada usuário, possa alcançar 

seu melhor prognóstico. 
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Os atendimentos acontecem de forma Individual (30 minutos de atendimento), em Grupo (1 hora 

de atendimento) composto de 05 até 15 assistidos, podendo o assistido ser atendido em mais de 

uma especialidade e em mais de um grupo. 

 

Os grupos têm uma linha de trabalho diretamente relacionada com os atendimentos individuais, ou 

com propostas específicas de cada área de atuação do setor de saúde. 

 

As famílias têm estreita ligação com o tratamento do assistido, recebendo orientações 

profissionais e devolutivas dos atendimentos individuais e em grupo. 

 

Periodicamente, são realizadas avaliações e reavaliações dos resultados alcançados, a fim de se 

verificar a evolução de cada assistido e, se necessário, novas abordagens do tratamento. 

 

São realizadas reuniões semanais pela equipe técnica e coordenação, para estruturação do 

tratamento, evolução e conduta frente ao assistido, através de estudos de casos. 

Os atendimentos serão feitos das 07h30 às 11h30 e das 13h às 17h, de 2ª a 6ª feira. 

 

PRINCIPAIS ATIVIDADES ROTINEIRAS 

Intervenção Precoce: Pacientes entre 01 mês e 5 anos e 11 meses e 29 dias, com atraso no 

Desenvolvimento Global, transtorno no desenvolvimento psicomotor com diferentes patologias, 

onde a equipe irá estimular as áreas que possibilitem o desenvolvimento das conexões cerebrais de 

forma a ampliar as habilidades motoras e linguagem cognitiva, através de atividades perceptivo-

motoras, consciência corporal, orientação tempo-espacial, linguagem, expressão, mímica e 

música. 

 

Reabilitação e Estimulação: Atender pacientes a partir de 05 anos, com Déficit Intelectual e outras 

deficiências associadas, sem transtorno de conduta. O trabalho ocorre através de atividades que 

visem reabilitação nas áreas psicomotoras e cognitivas, realizadas através do desenvolvimento de 

AVDs, lateralidade, coordenação motora fina, linguagem e expressão, concentração, atenção e 

memória, interpretação e discurso. 
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Manutenção Preventiva: Pessoas com Paralisia Cerebral, ou Tetraplegia, associadas com Déficit 

Intelectual Profundo ou Severo (com ou sem Transtorno da Conduta). São desenvolvidas 

atividades para manutenção de posturas adquiridas e que evitem deformidades e contraturas, 

interação social, desenvolver comunicação alternativa quando possível. Adaptações familiares e 

domésticas, adaptações alimentares, cuidados clínicos e assistência familiar. 

 

Integração com as Escolas Regulares: Promover intercâmbio entre APAE e as escolas regulares 

que possuem alunos atendidos na educação e saúde, visando um melhor aproveitamento social e 

escolar, uma vez entendido que o contato terapeuta e professor venham oportunizar tal 

rendimento. Realizadas semestralmente ou de acordo com a necessidade.  

 

Oficina de Família: Conhecer melhor a dinâmica familiar dos nossos assistidos; favorecer os 

vínculos dessas famílias com a instituição visando engajamento nos atendimentos ofertados; 

melhorar o desenvolvimento das potencialidades dos nossos assistidos; trabalhar a autonomia e 

fortalecer o processo de emancipação dessas famílias e dos assistidos; mediar os conflitos e 

fortalecer o grupo, baseado nos princípios da APAE – VOLTA REDONDA. 

 

Reunião Equipe: São realizadas semanalmente, com a participação da equipe terapêutica e 

coordenadores dos demais departamentos, sob a supervisão do responsável pelo Departamento 

Clínico e tem por objetivo avaliar os procedimentos empregados e os resultados alcançados, 

visando corrigir/aprimorar/manter as técnicas utilizadas. 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

Atendimentos Individuais: 

Os atendimentos individuais atuam nas ações de intervenção precoce, estimulação, reabilitação e 

manutenção preventiva, de acordo com as necessidades de cada assistido, ampliando suas 

possibilidades e valorizando suas capacidades nas áreas: 

Fisioterapia 

Psicologia 

Fonoaudiologia 

Terapia Ocupacional 

Psicopedagogia 
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Cinoterapia 

Neuropediatria 

Clínico Geral 

Ginecologia  

Nutrição 

Dermatologia 

Atendimentos em Grupo: 

Os atendimentos em grupo têm função primordial de estimular as potencialidades dos assistidos, 

desenvolvendo atividades coletivas que proporcionam além da socialização, a construção coletiva 

dos aprendizados. As atividades acontecem em grupos de 05 até 15 participantes, de forma 

dinâmica com recursos lúdicos e recreativos. Os grupos são formados a partir das demandas 

apresentadas pelos assistidos. 

 

As principais atuações são: 

Estruturas psicomotoras; 

Consciência e maturidade do esquema e imagem corporal; 

Atividades de vida diária e prática; 

Disfunções motoras; 

Independência e aprendizado; 

Desenvolvimento do cotidiano pessoal e social; 

Ampliar a consciência comportamental e interpessoal; 

Estimular a linguagem expressiva e receptiva; 

Compreender regras sociais, respeitar o limite de cada um; 

Estimular e favorecer a comunicação; 

Ampliar a coordenação AFA’s ampliando o desempenho da fala; 

Desenvolver a atenção melhorando o desempenho intelectual e suas relações sociais; 

Redução da hiperatividade; 

Melhorar a simetria provendo o aprimoramento da coordenação motora fina e da habilidade 

manual; 

Estimular as vias sensoriais, proprioceptivas e vestibulares favorecendo a modulação sensorial e 

motora; 
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Estimular as vias sensoriais: tátil, auditiva, gustativa, olfativa, visão através de experiências 

proprioceptivas; 

Autonomia e autoestima e cidadania; 

Cinoterapia. 

 

  

Atendimento fisioterapia motora Atendimento fisioterapia de estimulação 

precoce 

 

 

Atendimento em grupo terapêutico com 

psicopedagoga e fonoaudióloga 

Atendimento psicologia 
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Atendimento de fonoaudiologia de estimulação 

precoce 

Atendimento fonoaudiologia clínica 

  

Atendimento Cinoterapia Consulta neuropediatra 
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4.3. EDUCAÇÃO 

QUANTIDADE DE ASSISTIDOS: 155 

 

OBJETIVO 

Este departamento atende a pessoa com Deficiência Intelectual, leve, moderado, Síndrome de 

Down e deficiências associadas sem transtornos de conduta, oferecendo educação especializada 

aos alunos, visando seu desenvolvimento cognitivo, bem como sua integração e participação ativa 

no meio em que vive e na sociedade. 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

Proporcionar atendimento pedagógico a pessoas com deficiência intelectual, leve e moderado, 

desenvolvendo suas habilidades e competências individuais ou em grupo de acordo com a 

proposta pedagógica da escola. 

 

CLIENTELA 

Pessoas com Deficiência Intelectual, leve, moderada sem transtornos de conduta e deficiências 

associadas, na faixa etária a partir de 05 anos.  

 

METODOLOGIA 

As atividades educacionais serão desenvolvidas através de currículo funcional, adaptado e 

destinado a alunos com necessidades educativas especiais, incluindo sala de conectividade com 

informática, sala de recursos pedagógicos diversos, utilizando-se de metodologia de experiência 

de aprendizagem mediada, onde o professor é o mediador e trabalha de forma a atender as 

necessidades específicas do educando, observadas suas potencialidades, distribuídos nos seguintes 

níveis de ensino: 

 

NAP – Núcleo de Apoio Pedagógico; 

SAP – Serviço de Apoio Pedagógico; 

SEI – Serviço de Educação e Integração; 

SALT – Serviço de Atendimento Lúdico Terapêutico; 
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PRINCIPAIS ATIVIDADES ROTINEIRAS 

Reunião de Pais com a Pedagoga e Diretora da Escola Lar Pestalozzi: realizada para todos os pais 

e /ou responsáveis de alunos, onde são informadas as regras gerais da instituição, a programação 

das atividades da escola, discussão e sugestões, esclarecimento de dúvidas para promover uma 

relação saudável família-escola. 

 

Reunião de Professores com a Pedagoga e Diretora da Escola Lar Pestalozzi: realizada 

quinzenalmente para estudos de casos, elaboração de atividades com o objetivo de planejar 

estratégias pedagógicas que irão contribuir no desenvolvimento das capacidades cognitivas do 

educando e alinhamento dos eventos institucionais.  

 

Reunião de Pais e Professores: Informar aos pais e/ou responsáveis sobre a avaliação e 

desenvolvimento global do seu (sua) filho (a). Sobre as atividades realizadas em sala de aula, 

solicitando o auxílio dos pais\responsáveis no desenvolvimento pedagógico de seus filhos. 

Durante o ano letivo são realizadas três reuniões (início do ano letivo, final do 1º semestre, final 

do 2º semestre). 

 

Conselho de Classe: Realizados um por bimestre, onde será avaliado o desenvolvimento dos 

educandos, suas dificuldades e possibilidades e algumas providências nas áreas técnico-

pedagógica e administrativa quando for detectada necessidade de interferências para melhor 

progresso e bem-estar do educando. 

 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS            

NAP Núcleo de Apoio Pedagógico, SAP Serviço de Apoio Pedagógico, SEI Serviço de Educação 

e Integração, SALT Serviço de Atendimento Lúdico Terapêutico, Sala de Conectividade 

(Informática), Educação Física,  

 

Oficinas Laborais  

Possibilitar modificações no repertório comportamental, contribuindo ao mesmo tempo para 

melhorar sua autoestima e preparação para a vida social. Visa-se com esta formação a aquisição de 

independência pessoal e atividades rotineiras como também torná-lo apto e responsável para o 
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desempenho de tarefas específicas no seu lar e/ou na sua comunidade. Consiste em favorecer 

maior variedade de experiências de trabalho em atividades práticas, complementares e 

acadêmicas, para que o aprendiz possa melhor definir seu interesse e desenvolver suas 

capacidades e potencialidades para o trabalho.  

 

As Oficinas Laborativas desenvolvem com os aprendizes jovens, adultos e idosos, atividades 

voltadas para o hábito do trabalho, independência e de autocuidados, fazendo do trabalho uma 

realização, onde as pessoas têm a possibilidade de transformação, de produção, de autoestima e 

convívio com a sociedade. Destina-se às pessoas com deficiência intelectual e múltipla sem 

transtorno de conduta. A pessoa com deficiência, bem-preparada, orientada com diferentes 

treinamentos é capaz de desempenhar várias atividades no mercado do trabalho competitivo ou 

supervisionado. Desenvolver o hábito do trabalho, de autocuidados e o convívio em sociedade. 

 

Desenvolver no aprendiz adulto, habilidades artísticas e artesanais que lhes garanta a capacidade 

de produzir e se colocar no mundo como participe deste, estimulando o trabalho em equipe, o 

espírito crítico e o estímulo à criatividade. As Oficinas Laborativas, são desenvolvidas a partir da 

demanda e interesse dos assistidos, sendo assim divididas: Cozinha Experimental, Artes, 

Autonomia e Pré-Oficina de Artesanato, Carpintaria, Lavanderia e Tapeçaria. 

 

 

5. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS – 2025 

 

JANEIRO: 

- Atendimentos socioassistenciais; 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos; 

- Férias escolares; 

- Colônia de férias. 

 

FEVEREIRO 

- Atendimentos socioassistenciais; 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos; 

- Aulas regulares na escola especializada; 
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- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

Atividades Extras: 

- Confecção do Corredor decorado com bexigas – professores e equipe diretiva promoveram 

ambiente acolhedor para a chegada dos alunos no primeiro dia de aula com música e alegria – 

Atividades recreativas, artísticas e interativas com os personagens da Equipe Fuzuê e dos Palhaços 

do Instituto DAGAZ. 

- Confecção de Adereços Carnavalesco – Alunos e professores criam e confeccionam máscaras, 

murais com lantejoulas, glitter e pintura para abrilhantar o baile de carnaval. 

- Baile de Carnaval na APAE - VR, com o tradicional Bloco Pé de Galinha. 

- TEP – Tempo de Estudos e Planejamento - Direito do professor de Volta Redonda ter um terço 

da carga horária para planejamento de aulas, como prevê a legislação federal. Na prática, os 

docentes terão mais tempo para planejamento das aulas, reuniões e correção de atividades, em um 

local de livre escolha. Este momento na Escola Lar Pestalozzi fica instituído em meio período nas 

sextas-feiras. 

 

Eventos: 

27/02 – Bloquinho de Carnaval APAE-VR 

 

MARÇO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Dia Internacional da Mulher – Oportunidade de reafirmar e promover as vitórias da busca por 

direitos e igualdade com atividades que demonstrem questões como a igualdade de gênero e o 

empoderamento feminino. É um momento em que a sociedade deve refletir e repensar as atitudes, 

respeitando e valorizando as mulheres. 

- Dia Internacional da Síndrome de Down - O Dia Mundial da Síndrome de Down, comemorado 

em 21 de março, é uma data de conscientização global para celebrar a vida das pessoas com a 

síndrome e para garantir que elas tenham as mesmas liberdades e oportunidades que todas as 
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pessoas. Apresentação de Dança dos Grupos Avançados dos nossos assistidos e aula Coletiva de 

Dança, pais e profissionais com cartazes informativos no Sider Shopping para divulgação da data 

e visibilidade do nosso trabalho. 

- Projeto Guarda Mirim – Abertura da Primeira turma de Guarda Mirim Inclusiva, com a presença 

do Secretário de Ordem Pública, Secretária de Assistência Social, Chefe da Guarda Municipal, 

Patrulha da Criança e Adolescência, Equipe Diretiva, Professores e Assistidos comtemplados, com 

entrega dos bonés, crachás e camisas. 

- Conhecer a Cidade do Trânsito e se conscientizar como pedestre, condutor e respeito às leis de 

trânsito. 

 

Eventos: 

10/03 – Início da formação da 1ª turma de Guarda-Mirim do município de Volta Redonda 

(SEMOP). 

21/03 – Apresentação de Dança dos Grupos Avançados dos nossos assistidos e aula Coletiva de 

Dança para o dia da Síndrome de Down. 

25, 26 e 27/03 – Visita a Mini Cidade de Trânsito para atividades práticas das leis de trânsito e 

cidadania. 

 

ABRIL 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Dia Mundial da Conscientização do Autismo - O Dia Mundial de Conscientização do Autismo 

foi criado pela Organização das Nações Unidas (ONU), em 2007. O objetivo da data é alertar as 

sociedades e governantes sobre esse transtorno do neurodesenvolvimento, ajudando a derrubar 

preconceitos e esclarecer a todos. 

- Páscoa - A Páscoa é uma celebração cristã comemorada anualmente num domingo, conhecido 

como Domingo de Páscoa. É considerada uma das festas mais importantes para os cristãos, pois 

celebra a ressurreição de Jesus Cristo, que morreu com o intuito de libertar a humanidade do 

pecado. Esta é uma festa móvel, ou seja, a data da Páscoa varia a cada ano. Nesse dia, não é 
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feriado. Assim, para celebrar esta data, faremos a Celebração de Páscoa, valorizando este 

momento e relembrando o sentido maior deste momento. 

- Dia dos Povos Indígenas - No Brasil, a data tem como objetivo mostrar à população brasileira o 

quanto o povo indígena contribuiu para a sua formação. A Organização das Nações Unidas (ONU) 

também criou o Dia Internacional dos Povos Indígenas (9 de agosto) para conscientizar os 

governos e população mundial sobre a importância de preservar e reconhecer os direitos dos 

indígenas. Neste dia, os alunos farão atividades internas e externas voltadas para Valorização dos 

Povos Originários. Serão confeccionados objetos, vídeos informativos, roda de dança típica, e 

roda de conversa com o indígena convidado da tribo. 

 

Eventos: 

09/04 – Aniversário da APAE  

17/04 - Celebração de Páscoa  

28/04 – Povos Originários Indígenas Brasileiro 

 

MAIO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Dia do Trabalho (Feriado nacional) O Dia do Trabalho, ou Dia do Trabalhador, é o único feriado 

do mês de maio. A data recorda a luta dos trabalhadores, que tem início em 1886 em Chicago, pela 

redução da jornada de trabalho, a França foi o primeiro país a proclamar 1° de maio como feriado 

dedicado aos trabalhadores, sendo seguido por outros países. No Brasil, a data foi reconhecida em 

1925. 

- Abolição da escravatura, O Dia da abolição da escravatura, 13 de maio, celebra a data, em 1888, 

em que a Lei Áurea foi assinada no Brasil pela Princesa Isabel (1846-1921), filha de D. Pedro II. 

A comemoração tem como intuito conscientizar as pessoas acerca da escravidão, sua 

criminalização e preconceito racial. 

https://www.todamateria.com.br/dia-do-trabalho/
https://www.todamateria.com.br/abolicao-da-escravatura-no-brasil/
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- A comemoração do Dia das mães tem origem na Grécia Antiga, quando era celebrada uma festa 

em honra à Reia, a Mãe dos deuses. No Brasil, a primeira celebração das mães decorreu no dia 12 

de maio de 1918. 

- Dia internacional da família - A importante instituição da família é celebrada no Dia 

internacional da família, em 15 de maio. A data visa valorizar o contexto familiar na formação das 

pessoas. Palestra com a Juíza Monique com o tema: Direitos da Pessoa com Deficiência. 

- Dia Nacional de combate ao abuso e à exploração sexual infantil - De forma a conscientizar as 

pessoas sobre a gravidade do problema, foi criado o Dia nacional de combate ao abuso e à 

exploração sexual infantil, 18 de maio. 

- Dia do Abraço é uma celebração para o gesto de carinho, apoio emocional e afeto que o abraço 

representa. Além de uma demonstração de carinho, o abraço traz benefícios para a saúde mental e 

física, como a redução do estresse e da pressão sanguínea. Nesse dia os alunos serão recebidos 

com o corredor do Abraço e também levarão o cartão “vale um abraço” para que atividade se 

estenda aos familiares, com afeto, respeito, amizade e união.  

Eventos:  

08 a 10/05 – Expo Louças  

19/05 – Família na Escola: Palestra com a Juíza Monique 

22/05 – Dia do Abraço 

 

JUNHO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Dia Mundial do Meio Ambiente – Momentos de reflexão dos nossos hábitos e que 

consequências trazem para o nosso planeta. Ação da Equipe da UNIMED com Teatro, música e 

interação com os alunos sobre a reciclagem do lixo. 

 

https://www.todamateria.com.br/historia-do-dia-das-maes/
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- Dia Nacional da Reciclagem – Propiciar momentos de entender a reciclagem como uma maneira 

de reduzir a produção materiais, através da substituição de matéria prima virgem pela reciclada, e 

consequentemente, de resíduo, o que a torna extremamente importante nos dias atuais. 

 

- Festa Junina da APAE-VR – A festa acontece para alunos e comunidade com intuito de mostrar o 

trabalho realizado de ensaio de quadrilha, danças regionais e também a venda dos quitutes 

produzidos por profissionais da instituição para venda aos familiares e comunidade. Nossos alunos 

recebem tickets para aproveitarem os quitutes. A festa é realizada nas dependências da instituição, 

com barracas típicas, festival de prêmios, quadrilhas, coroação do casal caipira. 

 

Eventos: 

11/06 – VR New Collection 2025 Beneficente em prol da APAE, com presença dos assistidos; 

18/06 – Festa Junina da Instituição aberta aos alunos, familiares, profissionais e voluntários e 

comunidade. 

28 e 29/06 – Arraiá Hotel Bela Vista.  

 

JULHO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

 - Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Projeto Guarda Mirim – Cerimônia de Formatura e entrega dos certificados de Guarda Mirim 

pelo secretário de ordem pública Coronel Luiz Henrique e autoridades presentes, os assistidos da 

APAE-VR consolidaram as atividades propostas se tornando representantes multiplicares da boa 

conduta e respeito as regras de ordem, conscientes dos seus direitos e deveres como cidadãos 

atuantes em nossa sociedade. 

 

- 9º Olimpíadas Estaduais da FEAPAES – Competição esportivas entre as APAES do estado do 

Rio de Janeiro com diversas modalidades esportivas selecionando índice para as Olimpíadas 

Nacionais. 

https://www.calendarr.com/brasil/dia-nacional-da-reciclagem/
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- Festival VR Dança – Apresentação de três grupos de dança com as coreografias: Tudo que for 

Leve, Tango Masculino e Tributo ao Michel Jack da professora de Educação Física Lúcia 

Nascimento. Representando a nossa instituição nesse festival, com coreografias complexas que 

exigem: atenção auditiva, coordenação motora ampla, percepção espacial, sincronismo e 

espontaneidade. Superando as barreiras e promovendo a verdadeira inclusão. 

 

- Dia do Aniversário de Volta Redonda – Com a promulgação da lei n° 2.185, de 17 de julho de 

1954, nascia o município de Volta Redonda, e sob a divisa do brasão: Flumem Fulmini Flexit, que 

significa “o rio dobrou-se ante o raio”  

 

Eventos: 

01/07 – Formatura do Projeto Guarda Mirim 

02 a 06/07 – Feira do bebê e gestante.  

03 a 06/07 – 9º Olimpíadas Estaduais da FEAPAES. 

10 a 13/07 – Arraiá da Cidadania.  

12/07 – Festival VR Dança 

 

AGOSTO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Semana nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla - De 21 a 27 de agosto se 

comemora a Semana Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla. A data foi 

instituída pela Lei nº 13.585/2.017 e visa ao desenvolvimento de conteúdos para conscientizar a 

sociedade sobre as necessidades específicas de organização social e de políticas públicas para 

promover a inclusão social desse segmento populacional e para combater o preconceito e a 

discriminação. O tema deste ano de 2025, “Deficiência não define, oportunidade transforma, ouça 

a nossa voz”. 

https://www.calendarr.com/brasil/dia-de-sao-joao/
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/L13585.htm
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- OLIMPEDE (Olímpiada da Pessoa com Deficiência) 2025, em Volta Redonda, foi oficialmente 

aberta na tarde desta sexta-feira, dia 29, a apresentação da Fanfarra APAE-VR em cerimônia 

realizada no ginásio da PET (Clube dos Funcionários), na Vila Santa Cecília. Promovido pela 

Prefeitura de Volta Redonda, por meio da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer (SMEL), um 

dos maiores eventos de inclusão do Brasil será disputado no município até domingo, dia 31/08, e 

contará com a participação de atletas de todas as idades, representando diversas instituições de três 

estados do país: Rio de Janeiro, São Paulo e Minas Gerais. Nestes dias serão disputadas as 

diferentes modalidades: Badminton, Corridas, Caminhadas, Saltos, Arremessos, Lançamentos, 

Dominó, Dama e Tênis de Mesa, Saltos, Arremessos e Lançamentos, Jogos de Salão, Cabo de 

Guerra, Taekwondo, Badminton, Atletismo, Provas de Habilidade, Voleibol Sentado e Futsal.  

 

Eventos: 

03/08- Feijoada Ricardo Buffet.  

15 a 16/08 – Outlet Jeans.  

21 a 28/08 – Semana Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla: abertura com 

fala do presidente, apresentação de alunos e inauguração do parquinho. Assistir filme no Cinema 

do Shopping, Oficinas dos Cursos de Saúde do UGB, Dia da Roupa Criativa e Baile Cor Ação de 

encerramento. 

29 a 31/08 – OLIMPED – Os alunos participaram das provas na modalidade inscrita, conforme os 

critérios de habilidades e índices. 

 

SETEMBRO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Dia da Independência do Brasil (feriado nacional) - O 07 de setembro foi escolhido como Dia da 

Independência do Brasil, pois nesse mesmo dia, em 1822, D. Pedro mandou os soldados 

portugueses se desfazerem dos símbolos de Portugal que levavam em seus uniformes. Em seguida, 

ele proferiu a famosa frase: “Independência ou morte!”, fazendo alusão ao fato de que seria 
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melhor morrer do que continuar dependente de Portugal. Apesar da liberdade simbólica, Portugal 

só reconheceu a liberdade do Brasil em 1825, após receber uma indenização. Nesta data nossos 

assistidos, profissionais, pais e voluntários participam do desfile cívico oficial da cidade. 

- Setembro Amarelo - Entidades da sociedade civil e instituições públicas se organizam na 

campanha do Setembro Amarelo pela prevenção do suicídio. O objetivo é conscientizar a 

população sobre a importância de falar sobre o tema, quebrar tabus e oferecer apoio a quem 

precisa. Aulas em sala com a confecção de cartõezinhos para distribuir nas saídas pedagógicas 

visando conscientizar as pessoas sobre o suicídio, bem como evitar o seu acontecimento. 

- Primavera - é considerada a estação do ano mais agradável para alguns, devido a suas 

temperaturas amenas e ao aumento da umidade do ar que lhe são característicos. A floração, ou 

desabrochamento das flores, modifica a paisagem, tornando-a mais alegre e contemplativa. 

Confecção de murais e decoração para os corredores consolidando o aprendizado de sala de aula 

sobre a importância da estação das flores. Para comemorar o início da estação uma tarde de 

passeio de trenzinho e socialização com os assistidos e lanche especial no Canários Lanches. 

 

Eventos: 

07/09 – Desfile Cívico, com participação da Fanfarra, toda comunidade escolar, funcionários e 

assistidos. 

17/ 09 – Tarde Especial, passeio de trenzinho e lanche no Canários Lanches.  

 

OUTUBRO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

Atividades Extras: 

- Semana do Estudante e Aprendiz e Dia das Crianças – Para contemplar toda a nossa clientela 

preparamos uma programação mensal lúdicas com muita socialização propiciando atividades com 

registros afetivos em diversos momentos de interação, cidadania, autocuidado, criatividade, e 

conscientização tais como: 

Atividades com os Escoteiros de Volta Redonda - MUTCOM (Mutirão Nacional Escoteiro da 

Ação Comunitária) – Atividades práticas para elucidar o tema JUNTOS COM A APAE POR 
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VIDA SUSTENTÁVEL. Ação em conjunto para a limpeza externa da Instituição (capina dos 

matos, varrer, lavar as janelas). 

 

Noite do Pijama – Na temática acampamento no Safari, com a participação dos Caçadores do Bem 

“Os Falcões de Aço” Moto Clube de Volta Redonda - Momento de socialização e interação onde 

os alunos passam a noite na Instituição, envolvidos por diversas atividades recreativas e 

cooperação reafirmando os laços de amizade, a cordialidades, compreensão de regras e condutas 

para a construção da autonomia e da responsabilidade. 

 

Passeio no Parque de Diversões – Atividade de lazer em parceria com a Secretaria de Ordem 

Pública, Moreno’s Park e APAE – VR, que disponibilizará ingressos gratuitos (passaporte), para 

os alunos (acompanhados de 01 responsável), se divertirem e aproveitarem todos os brinquedos, 

promovendo a socialização entre assistidos familiares e professores. 

 

- Dia do Cabelo Maluco – Atividade de criatividade, autoestima e descontração com o apoio das 

famílias em ajudar os filhos nas criações artísticas dos cabelos. 

- Dia do Professor – Momento que presta homenagem aos profissionais que contribuem para a 

formação e desenvolvimento das pessoas. Em 1963, o Decreto nº 52.682, de 14 de outubro 

oficializou o Dia do Professor como feriado escolar nacional. Atividades pedagógicas voltadas 

para o reconhecimento e valorização do profissional da educação. 

- Dia das Bruxas (Halloween) - O Dia das Bruxas, em 31 de outubro, é uma tradição muito forte 

nos Estados Unidos, que foi trazida para o Brasil. Com o passar dos anos, a comemoração foi 

sendo modificada, até se tornar uma festa que faz muito sucesso entre as crianças, e também entre 

os adultos. Neste dia acontecerá o Dance Halloween e Gincana: Aulão de Dança temático, onde os 

alunos virão fantasiados ou com adereços para descontração, diversão e interação com os alunos 

do Colégio Interativo nas brincadeiras da gincana, com entrega de saquinhos de doces, suco, 

cachorro-quente e pipoca. 

 

Eventos: 

05/10 – Atividades com os Escoteiros de Volta Redonda  

10/10 e 11/10 – Noite do Pijama – Na temática acampamento no Safari, com a participação dos 

Caçadores do Bem “Os Falcões de Aço” Moto Clube de Volta Redonda  



 

33 

 

Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Volta Redonda - R J 
Fundada a Nove de Abril de 1956 - Sob Registro nº 24 – CNPJ 32.515.298/0001-69 

Utilidade Pública Federal  nº 70.019 de 21/01/72 - Registro CNAS  nº 276.540/69 

Estimulação e Desenvolvimento – Pedagógico Especializado – Oficinas Laborativas 

Sede Própria :  Rua  60  nº 1790 – Bairro Sessenta – Tel (024) 3342-5399 - 3342-9066  

 CEP  27256-712 - e-mail: apaevr@gmail.com    

 
 

13/10 – Samba da APAE com Juremeiros venda feijão tropeiro com abertura da Fanfarra 

15/10 – Almoço Comemorativo Dia dos Professores – Zen Cozinha Oriental 

17/10 – Passeio no Parque de Diversões  

17 a 19/10 – Outlet Jeans 

24/10 – Dia do Cabelo Maluco  

31/10 – Dance Halloween e Gincana – Participação dos alunos do Colégio Interativo com doação 

de material descartáveis. 

 

NOVEMBRO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Show de Talentos – Demonstração dos diversos talentos dos nossos alunos e familiares, numa 

noite de apresentações: Fanfarra, Grupos de danças, Canto, Dublagens e Show de Mágica.  

- Dia da Proclamação da República, o Dia da Bandeira e o Hino à Bandeira serão trabalhados nos 

seus dias reportando a importância e o nosso dever cívico de amor e orgulho da nossa pátria 

Brasil. 

- Dia da Consciência Negra – "O Dia Nacional de Zumbi e da Consciência Negra, celebrado em 

20 de novembro, foi instituído oficialmente pela Lei nº 12.519, de 10 de novembro de 2011. A 

data faz referência à morte de Zumbi, o então líder do Quilombo dos Palmares –"A figura de 

Zumbi dos Palmares é especialmente reivindicada pelo movimento negro como símbolo de todas 

essas conquistas, tanto que a lei que instituiu o Dia da Consciência Negra foi também fruto dessa 

reivindicação. O nome de Zumbi, inclusive, é sugerido nas Diretrizes Curriculares Nacionais para 

Educação das Relações Étnico-Raciais e para o Ensino de História e Cultura Afro-Brasileira e 

Africana como personalidade a ser abordada nas aulas de ensino básico como exemplo da luta dos 

negros no Brasil. Semana de atividades voltadas para a Consciência Negra e valorização das 

nossas origens, com atividades pedagógicas em sala, vídeos, aula de dança nos ritmos afro e roda 

de capoeira. 
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Eventos: 

14/11 – Show de Talentos  

18 a 22/11 – Consciência Negra – Valorização dos Povos Originários 

28/11 – Churrasco no Sítio – Confraternização dos alunos  

29/11 – Capacitação SEMOP – Capacitação para a equipe da Patrulha de Proteção à Criança e 

Adolescente da Secretaria de Ordem Pública de Volta Redonda. 

29/11 – Abertura da OLIMPED   

30/11 – OLIMPED – Os alunos participaram das provas na modalidade inscrita, conforme os 

critérios de habilidades e índices. 

29 a 30/11 – Feira de Flores e Plantas de Holambra. Local: Embaixo da Biblioteca Municipal. 

 

DEZEMBRO 

- Atendimentos socioassistenciais. 

- Atendimentos clínicos e terapêuticos. 

- Aulas regulares na escola especializada. 

- Atividades regulares nas oficinas laborativas. 

 

Atividades Extras: 

- Mostra de Artes – Exposição das telas criadas por todas as turmas das escolas e oficinas, 

intensificadas nas turmas de Artes I e II, sobre a temática do projeto pedagógico: Encantados a 

Palavra em Movimento para apreciação e venda no espaço de visibilidade e cultura em nossa 

sociedade volta-redondense.  

- Mostra Pedagógica - Momento de finalização dos trabalhos pedagógicos com a exposição para 

demonstrar a importância da família na vida escolar e no desenvolvimento do indivíduo. 

- Peça teatral adaptada: Mundo das Cores, parceria com a Secretaria de Cultura que cedeu a 

professora Beatriz Bastos que durante todo o ano de 2024, trabalhou em aulas semanais os 

princípios do teatro; expressão corporal e facial, oralidade, trabalho em equipe, memorização e 

autoestima e ensaios para a atuação na peça.  

- Dia da Festa de Natal dos assistidos da APAE VR -Almoço festivo realizado para os assistidos 

da APAE VR com apresentação de dança, distribuição de presentes e a presença do Papai Noel 

para abrilhantar a Festa. 
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Eventos: 

01/12 – OLIMPED – término do evento iniciado no mês de novembro. 

03/12 - Apresentação da Fanfarra da APAE, na Abertura Oficial do Natal do Sider Shopping. 

03/12 – Mostra de Artes no espaço Zélia Arbex – Abertura da Mostra de Artes com apresentação 

de dança dos alunos do 1º e 2º turno. 

03/12 a 08/12– Mostra de Artes no espaço Zélia Arbex – Telas expostas para apreciação e venda 

no espaço de visibilidade e cultura. 

10/12 – Exposição Pedagógica – Encantado a Palavra em Movimento – Atividades pedagógicas 

de todas as turmas. 

10/12 – Apresentação de Teatro – Mundo das Cores – Atividade desenvolvida com um grupo de 

alunos do 2º turno com essa aptidão. 

11/12 – Festa de Natal – Festa de confraternização de todos os alunos com a presença do Papai 

Noel, entrega de presentes, apresentação de dança e almoço especial. 

14/12 – Outlet de Natal com artesãs locais e cantina. 

22/12 – Participação da APAE no Samba da Jurema, com barraca de pizza frita. 

 

 

 

 

 

Recepção dos assistidos com atividades recreativas 

e artísticas com os personagens da Equipe Fuzuê e 

dos Palhaços do Instituto DAGAZ. 

1ª turma de Guarda Mirim Inclusiva da 

SEMOP-VR 
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Dia dos Povos Originários Indígenas Brasileiros - 

Atividades de Valorização da Nossa Cultura 

Baile de Carnaval dos Assistidos com a 

participação do Bloco Pé de Galinha 

 

 

Tradicional Festa Junina da APAE - Quadrilha dos 

Assistidos 

Celebração de Páscoa dos Assistidos 

 

 

Festa de Natal Institucional, com Papai Noel, 

entrega de presentes e almoço especial 

Teatro Equipe UNIMED sobreo o meio 

ambiente e a reciclagem do lixo 
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Reunião de Pais com interação com os filhos Tarde Especial com passeio de trenzinho 

e lanche 

 

 

Fanfarra – Desfile 07 de setembro Fanfarra – Desfile 07 de setembro 

 

 

Projeto tempo integral Projeto tempo integral 
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Festival de dança - PMVR OLIMPEDE - PMVR 

 

 

9ª OLIMPÌADAS ESTADUAIS - FEAPAES Atividades Projeto Tempo Integral 

 

 Expo-louças – quadra da APAE 
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6. ESCOLAS ASSISTIDAS PELA APAE-VR 

 

Atendemos, conforme demanda, às creches e escolas de ensino regular do Município de Volta 

Redonda, que tenham em seu quadro assistidos da APAE-VR. Também atendemos às escolas 

particulares, especialmente as que tem assistidos atendidos em nossa instituição 
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7. ATENDIMENTOS: ASSISTÊNCIA SOCIAL, SAÚDE E EDUCAÇÃO  

 

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO

Atividades
A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED

Atend. Ind. de Assistidos -              -              138         -              151         360         -              155         401         31           17           301         14           41           333         23           33           455         

Atend. em Grupo de Assistidos -              -              58           20           40           123         20           41           150         171         135         69           94           153         23           126         157         75           

Atend. orientação individual Pais -              -              97           -              11           159         -              15           154         105         18           61           112         18           22           120         24           60           

Atend. em Grupo Pais -              -              -              -              3             -              -              8             -              -              12           -              -              16           -              -              12           1             

Avaliações -              -              7             -              -              3             -              -              3             -              -              -              -              -              -              -              -              5             

Busca Ativa (A.S) -              -              2             -              -              15           -              -              8             -              -              -              -              -              -              -              -              -              
Capacitação / Seminário / Cursos /

Palestras
-              -              2             -              -              2             -              1             1             1             1             1             -              -              1             -              -              1             

Conselho de classe -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              2             -              -              -              -              -              -              -              

Consultas Médicas -              -              11           -              -              20           -              -              45           -              -              26           -              1             26           -              -              36           

Contatos Profissionais (Externos) -              -              1             -              -              5             -              -              5             5             -              -              9             -              -              3             -              -              

Desligamento -              -              -              -              1             3             -              1             2             3             2             -              -              1             -              -              -              1             

Devolutivas -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              2             -              3             

Encaminhamentos -              -              -              -              -              -              -              -              -              2             -              -              1             -              -              2             -              -              

Eventos   -              -              1             -              -              2             -              -              2             2             2             2             -              4             2             2             3             3             

Entrevistas -              -              -              -              -              -              -              -              1             -              -              -              -              -              -              -              -              -              

Estudo de Casos + retornos -              -              6             -              2             21           -              8             22           -              6             18           4             2             30           3             6             50           

Grupo Acolhida -              -              1             -              -              -              -              -              1             1             -              1             -              -              -              -              -              -              

Matrícula -              -              16           -              -              1             -              2             2             2             -              -              -              -              -              -              -              -              

Oficina de Família -              -              -              -              -              -              -              -              4             -              -              -              3             -              -              3             -              -              

Orientação Profissional -              -              2             -              -              4             -              -              4             9             -              5             4             9             -              -              7             4             

Orientação à Professora -              -              -              -              23           -              -              23           -              -              22           -              -              18           -              -              19           -              

Planejamento -              -              7             -              1             12           -              2             14           7             2             4             9             3             -              6             1             4             

Registro Prontuários -              -              250         -              6             462         -              6             438         211         8             205         205         5             333         199         6             325         

Recadastramento -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              5             -              -              -              -              

Relatórios -              -              6             -              1             12           -              3             9             9             4             4             10           3             -              7             4             -              

Reunião TD -              -              -              -              1             -              -              2             -              -              1             -              -              4             -              -              1             -              

Reuniões extras -              -              -              -              1             -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              

Reunião de Pais -              -              -              -              -              -              -              1             -              -              1             -              -              2             -              -              -              -              

Reunião Coordenação/Diretoria -              -              1             -              1             4             -              1             4             1             1             4             3             4             -              -              4             6             

Reunião Setor Saúde -              -              1             -              -              4             -              -              4             5             -              3             7             -              4             4             -              5             

Reunião Setor Assistência Social -              -              -              -              -              2             -              -              4             6             -              -              4             -              -              3             -              -              

Reunião Externa -              -              2             -              -              2             -              -              4             1             -              4             1             -              -              -              -              6             

Triagem -              -              -              -              -              5             -              4             6             -              8             -              6             2             10           20           3             36           

Visita Domiciliar -              -              6             -              -              5             -              -              -              -              -              -              3             -              -              -              -              -              

Visita à Empresas -              -              -              -              -              -              -              -              1             1             -              -              4             -              -              -              -              -              

Visita Institucional -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              

Visita Escola Regular -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              

TOTAL GERAL -             -             615        20          242        1.226    20          273        1.289    573        242        708        493        291        784        523        280        1.076     
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JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

Atividades
A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED A.SOCIAL DPE DED

Total

Atend. Ind. de Assistidos 10           28           225         -              46           349         5             46           413         25           61           383         26           32           274         10           20           304         4.710   
Atend. em Grupo de Assistidos 50           113         67           16           153         79           83           153         100         84           153         31           73           153         60           42           153         63           3.081   
Atend. orientação individual Pais 106         10           19           65           19           54           124         15           56           127         25           45           99           18           63           56           10           63           1.950   
Atend. em Grupo Pais -              4             9             -              3             13           -              -              -              -              -              -              -              -              -              2             -              -              83        
Avaliações -              -              1             -              -              8             -              -              12           -              -              4             -              -              8             -              -              6             57        
Busca Ativa (A.S) -              -              -              2             -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              27        
Capacitação / Seminário / Cursos /

Palestras
2             -              -              3             -              1             -              -              -              -              -              -              2             -              -              -              -              1             20        

Conselho de classe -              -              -              -              -              -              -              2             -              -              -              -              -              -              -              -              2             -              6          
Consultas Médicas -              -              17           -              -              13           -              -              28           -              -              36           -              -              34           -              -              28           321      
Contatos Profissionais (Externos) 12           -              -              22           -              -              21           -              -              27           -              -              17           -              -              17           -              -              144      
Desligamento -              -              -              -              -              1             -              -              -              -              -              -              -              -              -              3             -              -              18        
Devolutivas 2             -              -              -              -              4             -              -              5             3             -              1             -              -              10           -              -              6             36        
Encaminhamentos 2             -              -              -              -              2             -              -              -              5             -              -              2             -              -              10           -              -              26        
Eventos   5             4             3             4             6             5             2             1             2             3             3             -              15           3             4             12           1             3             101      
Entrevistas -              -              -              -              -              -              1             -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              2          
Estudo de Casos + retornos 2             -              15           -              2             32           1             3             38           -              8             21           -              6             19           -              4             15           344      
Grupo Acolhida 3             -              -              -              -              1             -              -              -              -              -              -              -              -              1             -              -              -              9          
Matrícula 6             -              -              6             -              -              2             -              -              -              -              -              1             -              -              -              -              -              38        
Oficina de Família -              -              -              1             -              -              3             -              3             3             -              -              4             -              -              -              -              -              24        
Orientação Profissional 24           -              4             30           -              4             25           -              4             25           -              -              24           -              4             26           -              5             223      
Orientação à Professora -              25           -              -              25           -              1             25           -              -              25           -              2             25           -              -              25           -              258      
Planejamento 2             2             8             71           3             247         6             4             10           13           3             -              8             3             8             8             2             8             478      
Registro Prontuários 111         -              204         2             3             10           287         5             366         344         9             218         272         8             109         119         4             302         5.032   
Recadastramento -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              5          
Relatórios 5             4             -              1             8             -              -              2             3             -              5             2             1             3             -              1             2             -              109      
Reunião TD -              1             -              -              2             -              -              2             -              -              1             -              -              1             -              -              -              -              16        
Reuniões extras -              -              5             -              -              5             7             -              -              11           -              -              3             -              -              1             -              -              33        
Reunião de Pais 2             -              -              -              2             -              -              -              -              -              2             -              -              -              -              -              -              -              10        
Reunião Coordenação/Diretoria 4             3             -              6             3             4             4             3             4             5             2             1             3             1             4             3             1             4             89        
Reunião Setor Saúde 4             -              3             4             -              4             7             -              5             5             -              4             11           -              4             6             -              3             97        
Reunião Setor Assistência Social 5             -              -              6             -              -              10           -              2             15           -              -              14           -              2             13           -              3             89        
Reunião Externa 1             -              -              -              -              2             -              -              2             -              -              -              1             -              2             -              -              3             31        
Triagem 6             -              9             4             10           8             3             2             8             4             2             11           2             6             4             2             6             5             192      
Visita Domiciliar -              -              -              2             -              -              -              -              -              1             -              -              1             -              -              2             1             -              21        
Visita à Empresas -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              6          
Visita Institucional -              -              -              -              -              -              1             -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              1          
Visita Escola Regular -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -           

TOTAL GERAL 364        194        589        245        285        846        593        263        1.061    700        299        757        581        259        610        333        231        822        17.687  
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8. ASSISTIDOS COM ATENDIMENTOS EM OUTRAS ESCOLAS E INSERÇÃO NO 

MERCADO DE TRABALHO 

• Escolas Regulares – 05 alunos 

• Mercado de Trabalho – 15 efetivados e 03 estagiários 

 

9. ESCOLAS ASSISTIDAS PELA APAE-VR 

Atendemos, conforme demanda, às creches e escolas de ensino regular do Município de Volta 

Redonda, que tenham em seu quadro assistidos da APAE-VR. Também atendemos às escolas 

particulares, especialmente as que tem assistidos atendidos em nossa instituição. 

 

10. RECEITA PARA MANUTENÇÃO DA ENTIDADE 

 

RECEITAS DE CONVENIOS (SUS/SUBDEPI/PDDE-

FNDE/EMENDA PARLAMEMTAR) 
740.700,15 

MENSALIDADES DE ASSOCIADOS 47.465,00 

RECEITAS DIVERSAS, BAZAR, OFICINA PEDAGÓGICA, 

MATERIAL RECICLADO, ALUGUEL QUADRA E OUTRAS 
204.754,81 

EVENTOS - PROMOÇÕES E FESTIVIDADES 733.484,13 

CENTRAL DE DOAÇÕES 260.647,22 

CIDADÃO SOLIDÁRIO - SAAE 29.943,00 

DOAÇÕES VOLUNTÁRIAS (PESSOAS FÍSICAS E JURÍDICAS)  61,279,55 

RECEITA FINANCEIRA (JUROS SOBRE APLICAÇÃO) 102.709,52 

RECEITAS EVENTUAIS – UNIMED  32.400,00 

SUB-TOTAL DAS RECEITAS 2.213.383,38 

VALOR TRANSITÓRIO (EVENTOS – PROMOÇÕES E 

FESTIVIDADES – ARRAIÁ DA CIDADANIA) 
(518.655,96) 

TOTAL DAS RECEITAS 1.694,727,42 

  

PERCENTUAL DA PARTICIPAÇÃO DOS RECURSOS PÚBLICOS 

NA MANUTENÇÃO DA ENTADE (%) 
43,70 
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NÚMERO DE PESSOAS ATENDIDAS 

 

 

MENSAL 

 

ANUAL 

 

DIRETAMENTE (ASSISTIDOS) 

 

260 

 

3120 

 

INDIRETAMENTE ÀS FAMÍLIAS OU RESPONSÁVEIS PELOS ASSISTIDOS 

 

 

 

 

11. RECURSOS HUMANOS DA INSTITUIÇÃO 

 

a) Número de funcionários  

• Da instituição – 42 

• Cedidos pela PMVR – 25 

 

b) Especialidade e funções exercidas 

• Assistente Administrativo 

• Assistente Social 

• Auxiliar de Cozinha  

• Auxiliar de Orientação Pedagógica 

• Serviços Gerais 

• Supervisor de Almoxarifado e Serviços Gerais 

• Cozinheira 

• Fisioterapeuta 

• Fonoaudióloga 

• Instrutor 

• Coordenadora de Telemarketing 

• Educador 
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• Operadora de Telemarketing 

• Pedagoga 

• Professora de Educação Física 

• Neuropediatra 

• Monitor 

• Orientador Social 

• Professores 

• Psicóloga 

• Psicopedagoga 

• Recepcionista 

• Recreador 

• Gerente Administrativo 

 

c) Voluntários:                

• 35 voluntários, entre diretoria executiva (08), conselho fiscal (06), conselho administrativo 

(14) e profissionais liberais (07).        
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12. FONTE DE RECURSOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE NOME DA ENTIDADE CONVÊNIO/BENEFÍCIO 

MUNICIPAL 

PMVR/SME Cessão de professores – 25 

PMVR/SMF Isenção do IPTU 

PMVR/SAAE Isenção da taxa de água/esgoto 

ESTADUAL CASA CIVIL-SUBDEPI 
Atendimento à 97 (noventa e sete) crianças 

e adolescentes 

FEDERAL 

MEC/FNDE/PNAE/PMVR/SME 
Programa Nacional de Alimentação Escolar 

(Merenda Escolar) 

MEC/PMVR/SME 
Programa Dinheiro Direto na Escola 

(PDDE) 

MS/PMVR/SMS/FMS 
SUS-Atendimento às Pessoas com 

Deficiência 

MS/FNS Emenda Parlamentar 

OUTROS 

DOAÇÕES VOLUNTÁRIAS 

(PESSOAS FÍSICAS E JURÍDICAS) 
Espécie/Diversos 

EVENTOS - PROMOÇÕES E 

FESTIVIDADES 
Espécie/Diversos 

RECEITAS DE CAMPANHAS Espécie/Diversos 

CENTRAL DE DOAÇÕES Espécie/Diversos 

CIDADÃO SOLIDÁRIO - SAAE Débito em conta – transferência bancária 

RECEITAS DIVERSAS – BAZAR, 

OFICINAS PEDAGÓGICAS, 

OUTROS 

Espécie/Diversos 



 

46 

 

Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Volta Redonda - R J 
Fundada a Nove de Abril de 1956 - Sob Registro nº 24 – CNPJ 32.515.298/0001-69 

Utilidade Pública Federal  nº 70.019 de 21/01/72 - Registro CNAS  nº 276.540/69 

Estimulação e Desenvolvimento – Pedagógico Especializado – Oficinas Laborativas 

Sede Própria :  Rua  60  nº 1790 – Bairro Sessenta – Tel (024) 3342-5399 - 3342-9066 Tel/Fax 3348-9970 

CEP  27256-712 - Caixa Postal 84044   E-mail: apaevr@gmail.com 

 
 

LEGENDA: 

PMVR/SME – Prefeitura Municipal de Volta Redonda / Secretaria Municipal de Educação 

PMVR/SAAE – Prefeitura Municipal de Volta Redonda / Serviço Autônomo de Água e Esgoto 

PMVR/SMAS/ FMAS – Prefeitura Municipal de Volta Redonda / Secretaria Municipal de 

Assistência Social / Fundo Municipal de Assistência Social 

PMVR/SMS/SUS – Prefeitura Municipal de Volta Redonda / Secretaria Municipal de Saúde / 

Fundo Municipal de Saúde – (Sistema Único de Saúde) 

PMVR/SMF – Prefeitura Municipal de Volta Redonda / Secretaria Municipal de Fazenda 

CASA CIVIL – SUBDEPI – Subsecretaria de Políticas Inclusivas  

MEC/FNDE/PNAE/SME – Ministério da Educação / Fundo Nacional de Desenvolvimento da 

Educação / Programa Nacional de Alimentação Escolar / Secretaria Municipal de Educação 

MS/PMVR/SMS/FMS – Ministério da Saúde / Prefeitura Municipal de Volta Redonda / 

Secretaria Municipal de Saúde / Fundo Municipal de Saúde 

FEAPAES – RJ – Federação das APAES do Estado do Rio de Janeiro 

 

 

 

 

 

Volta Redonda, 03 de março de 2026. 

 

 

_________________________________ 

Cláudia Moreira Dornellas 

Presidente APAE-VR 


